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AIDE SOIGNANTE 
 
COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES 
 

 Surveiller l’état général du résident  

 Informer le personnel infirmier des situations anormales ou à risque 

 Effectuer les soins d'hygiène corporelle, de confort et de prévention du résident 

 Aider le résident dans les gestes de la vie quotidienne et maintenir son autonomie  

 Favoriser l’écoute et la communication avec les résidents 

 Nettoyer, désinfecter le matériel, les instruments et évacuer les déchets 

 Très bon contact avec les personnes âgées 

 
  

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

 

2012 Aide-soignante à domicile (remplacement d’1 mois) 
 ASSAD de Marmande (33) 
 
2006 à 2009 Aide-soignante à domicile 
 Croix-Rouge Française, Clichy-la-Garenne(92) 
 
2005 à 2006 Aide-soignante à domicile 
 Association Maintien à domicile, Neuilly sur Seine (92) 
 
2002 à 2004 Aide-soignante à domicile 
 Diverses missions ponctuelles à Paris 
  AMSAV, ASAD, Croix-Rouge Française, SELPRO 
 
1981 à 1998 Aide-soignante en Maison de Cure Médicalisée 
 Centre d’action sociale, Neuilly sur Seine (92) 

 
 
 

FORMATION PROFESSIONNELLE 

 
1984 Certificat d’aptitude aux fonctions d’aide-soignant 
  Brevet de secourisme 
  Paris 
 
1964 CAP Aide Maternelle 
 Paris 
 
 

CENTRES D’INTÉRÊT 

 
Cuisine, cinéma  


